
 

 

 

お散歩カーの準備を始めると、 
 目がキラキラと輝く子ども達。 
  まだしっかりと歩けなくても 
  つかまり立ちをして、ぎゅっ
と と手すりを持って、出発！ 
  止まると「早く動かして」と 
 おねだり…。お外大好きですね。 

「♪あしたてんきになあれ」。子ども達のか

わいらしい歌声が聞こえてくる毎日です。雨

の季節を迎え、なかなか外に出られません

が、室内でも次々に遊びをみつけ出して楽し

んでしまう子ども達は、やはり遊びの天才で

す！遊びを通していろいろな友達と触れ合

い、ときにはぶつかり合ったりしながらも、

友達同士の結びつきを尐しずつ深めていま

す。子ども達がともに育ちあう姿を見守り続

けたいと思います。６月４日は虫歯の予防デ

ーです。お兄ちゃん・お姉ちゃん達は、食後

のブクブクうがいや歯磨きの習慣が尐しず

つ身につき始めました。今月から２歳の子ど

も達も「食後の歯磨き」に挑戦！歯を大切に

優しくシュッシュ…楽しみながら、すすめて

いきたいと思います。 

 いつもは長くつなげて棒状のブ

ロックも、みんなで協力して全部

のブロックをつなげると、「お風呂

みたい！」「温泉みたい！」と大興

奮です。中に入って「気持ちいい

～♪」。赤ちゃんから大きい子ども 

まで、仲良く遊んでいます。 

大きい子ども達が、散歩中の時は、 

広いフロアーで、思いっきり探索 

活動をしています。興味や好奇心 

が旺盛で、あっちこっちハイハイ、 

ヨチヨチと動きまわっています。 

お気に入りはマットのトンネルです。 

 

今月のねらい 
・梅雨期の衛生面に十分配慮し、一人ひとりが

健康に過ごせるようにする。 

・自然物に触れたり、用具や玩具を使って好き

な遊びを楽しむ。 

 
  

 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 

 

  ６月１日は衣替え。保育所に置いて 

ある着替えも夏用のものに取り替えたいと 

思います。この機会に、衣服や持ち物の 

記名が消えていないかどうか、サイズが 

   小さくなっていないかどう 

   か等…確認をお願いいたし 

   ます。 

５月２７日に歯科健診がありまし 

 た。歯がだんだんと生えそろっ 

 てきて、虫歯にならないように 

 ブクブクうがいや、歯磨きの習   

 慣を身につけたいと思います。 

 優しく丁寧に診ていただいた、  

 嶺井先生、有難うございました。 

Ｖｏｌ．２１   院内保育所 ひかり 

 
０歳から５歳まで、みんな仲良し♪ 

 

 

 

６月の行事予定 

４日（金）歯磨き指導 

   ７日（月）身体測定 

  １６日（水）避難訓練 

２２日（火）誕生日会 

 
 

 

※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 


