
 

 

思いのままにペッタン、ペッタン 
 野菜スタンプをしました。緑色

はオクラ・ピーマン。白色は
レンコン。どの野菜も切り口
が、おもしろい形で、「できた
～！」とうれしそう。うちわ 

 にして父の日にプレゼント♪ 

梅雤の晴れ間からは、真夏を思わせる太陽が

輝いています。気温の上昇とともに、子ども

達の着ている服もすぐに汗びっしょりに！ 

「♪かえるのうたが 聞こえてくるよ～」。歌

に合わせて、にこにこカエルが、ピョーンピ

ョン！ジャンプ名人の元気なカエルでいっ

ぱいになります。今月は、水の楽しさ、気持

ちよさを体験できるように、目標を持って水

遊びに取り組みたいと思います。この季節は 

気温が変わりやすいので、毎日の体温測定と 

お子様の体調管理を宜しくお願い致します。 

食欲はあるか？ あせもや湿しんはないか？ 

睡眠時間は十分か？… 

この夏を元気に過ごし 

ましょう！ 

 ボールプールは、赤ちゃん達も 

大好きで、つかまり立ちをして、足 

をピョコ、ピョコ…満面笑顔。中の 

ボールがなくなると、集めにいっ 

て、またバタバタ…。汗びっしょ 

りになって、楽しんでいます。 

 水分補給も忘れずに…！！ 

みんなと一緒は楽しいね♪ 紐を 

長くつなげていると「何するの？」 

「わかった！電車ごっこ！」と大 

興奮！みんな紐の中に入ってきて、 

一列に並んで「出発進行～」「シュッ 

シュッ、ポッポ」「次は赤ちゃん駅～」 

 

今月のねらい 
・ゆったりとした環境の中で、暑い夏を快適に 

 過ごせるようにする。 

・夏ならではの遊びを楽しみ（水・土・砂など） 

 生活経験を広める。 

 
  

 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 

 

７月の行事予定 

７日（水）七夕まつり 

   １２日（月）身体測定 

   ２２日（木）避難訓練 

３０日（金）誕生日会 

 
 

※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 

 

 

★お願い★ 
① 昼寝について 

だんだん暑くなってきて、汗びっしょりに 

 なって寝ています。肌布団はいりませんので、 

 子ども用のタオルケット（大判バスタオル） 

 を持ってきて下さい。 

② 水遊びについて 

子ども達の体調のよい天気の日に、タライに 

水をはって、遊びたいと思います。水遊び用    

の歩きやすいサンダル・フェイスタオル・汚

れてもいいＴシャツ・パンツ（布） 

を準備して下さい。  

お願い致します。 

おたんじょうび おめでとう！ 

  

 

年齢×1 ㎞が子どもの歩ける距離 

 なのだそうです。薬師寺までの 

 お散歩コースは歩くのにちょう

どど良く、まわりの草花を見たり 

 歌を歌ったり、バス・電車に驚  

 いたりしてます。この日は観光 

 の方が、写真を撮ってくれまし

た。有難うございました！ 

 

Ｖｏｌ．２２   院内保育所 ひかり 

 
楽しいことがいっぱいの夏 

 

 


