
 

 

 春の木漏れ日の中、お散歩に 
 出掛けました。ヨチヨチ歩きの 
 小さい組さんは、お散歩カーに 
 乗って、あっちこっちをキョロ 
キョロ！帰り道は、気持ちよくな 
って、ねんね…ｚｚｚ 

穏やかな日差しが春の訪れを感じさせます。 

いよいよ卒園、進級の時期がやってまいりま

した。この１年間の子ども達の成長ぶりを振

り返ると、胸の熱くなる思いがいたします。

頼りなさそうな表情だった小さい組さんは、

今では瞳を輝かせて活動に集中するようにな

りました。大きい組さんは、友達とも「仲間」 

として互いに認め合い、助け合うすばらしい

関係が生まれています。友達と一緒に感じた 

楽しさやトキメキはかけがえのない宝物！ 

子ども達みんなの作品をファイルにしまし

た。１年間の思い出も、心のアルバムにとど

めて、大切にしたいと思います。 

素材・調理法を工夫しながら、 

好き嫌いせずにバランスよく食べら 

れるようにしたり、「早寝・早起き・ 

朝ごはん」運動を習慣化し、生活 

リズムをしっかりと身につけ保育 

所での活動を元気に活発に過ごし 

 たいと思います。 

 

自分と他人のものの区別がわかる

と同時に、共同のものの区別がはっ 

きりわかるようになります。他者へ 

の思いやりの気持ちが生まれ「かし 

て」「いいよ」と言葉で伝えられ、 

みんなが優しい気持ちになります。 

今月のねらい 
・春の訪れを感じ、身近な自然に興味を持つ。 

 

・大きくなった喜びと期待や意欲を持ち、出来

ることは自分でしようとする。 

 

毎朝、０歳～６歳のみんなで、 

「グルグルドカ～ン」の体操をし 

ています。目覚めたばかりの小さ

い組さんは、音楽がなりだすと自

然に体がゆれています。ヨチヨチ

さんも今では、お兄ちゃん・お姉

ちゃんと一緒に走っています♪ 

 
 

 
 

 

３月の行事予定 
１日（火）身体測定 

２日（水）誕生日会 

３日（木）ひなまつり会 

１５日（火）避難訓練 
 

※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 

オニは～外！ 福は～内！ 

★お願い★ 
１年前と比べて、心も体もグーンと成長して 

いる子ども達。「大きくなっておめでとう！」 

と、ぎゅ～っと抱き締めたくなります。 

「ひとりで上手に脱げるかな？」窮屈そうで 

サイズが小さくなっていないかどうか、この

機会に、衣服や持ち物の記名が消えていない

かどうかなども、確認を 

お願いいたします。 

おたんじょうび おめでとう！ 

 

Ｖｏｌ．３０   院内保育所 ひかり 

 
ホップ！ステップ！ジャンプ！ 

 

 


