
 

 

みんなで力を合わせて、大きな 
こいのぼり作りにチャレンジ！ 
小さなこいのぼりのヒレに、足型 
を貼り付けました。思ってた以上 
に、みんなの足型が大きくて嬉し
いやら、ビックリするやら…！ 

 スプーンを正しく持ち、お皿の 

端を支えたり、持ったりして、食べ

こぼしが少なくなってきたら、エ 

プロンさんバイバイ！ ３歳児の 

学年から、個々にお家での様子を 

お聞きしながら、「お箸」をすすめて 

 ています。 

朝一番に「今日は何をするの？」 

と保育所での活動をみんな楽しみ

にしています。少人数の時は、日 

頃できない遊びを、思いっきりし 

ています。ボールプールは大好き 

で、転がり回っています。 

今月のねらい 
・。生活の仕方が分かり、簡単な身の回りのこ

とを自分でしようとする。 

 

・。身近な春の自然に触れて遊ぶ。 

 

「タンポポみつけた！」「桜の花 

びらきれい～♪」などなど、たく 

 さんの小さな春を、次から次へと 

 発見して瞳を輝かせている子ど 

 も達です。身近にある小さな自然 

 を感じとり、すてきな春を満喫し 

 たいと思います。 

 

 

 

  

５月の行事予定 
２日（月）身体測定 

１４日（土）乳幼児健康診断 

２６日（木）誕生日会 

３１日（火）避難訓練 
 

※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 

 

  

★お願い★ 
① ５月１４日(土)に乳幼児健康診断 

があります。日時を間違わないよう 

にお願いします。内科が９：３０～ 

歯科が９：００～始まりますので、 

お家で歯磨きをして登所して下さい。 

② ６月から食後に歯磨き（２歳児～） 

をしたいと思います。一人でも磨け 

るように、持ち手が短めの安全な 

歯ブラシの準備をお願いします。 

③ 暑い日が時々あり、気温の変化 

が激しく体調を崩しやすい時期な 

ので、調節しやすい衣服を 

お願いします。 

 

１年で一番さわやかな季節がやってきました。 

ふと保育所の天井を見上げると「こいのぼり」。 

うれしさが込み上げ、「屋根よ～り高いこいの

ぼり～♪」とお歌がはじまります。青空で力強

く泳ぐこいのぼりのように、子ども達の心と体

が健やかに成長しますように…。 

今月は、道路の歩き方や信号の渡り方など交通

事故に遭わないために気をつけたいことを再

確認しながら、少し遠くの公園まで出掛けたい

と思います。ブランコやジャングルジム、のぼ

り棒など、楽しい遊具がいっぱい！土の中、葉

っぱの裏、草むらも魅力がいっぱい！大好きな

虫や草花をじっくり眺め、お散歩を思いっきり 

楽しみたいと思います。 

 

Ｖｏｌ．３２   院内保育所 ひかり 

 おそろいの緑の帽子で散歩にＧＯ！ 

 


