
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5
音に合わせて
　　　　　　体操

6
お楽しみ膳

7
茶話会

8
体を使った
レクリエーション

9
お誕生日会

10
カラオケ

11 12 13
リハさんと一緒‼

14
小島先生の
    音楽療法

15
喫茶

16
書道

17
ＤＶＤ鑑賞

18 19
お楽しみ膳

20
音に合わせて
　　　　　　体操

21
体を使った
レクリエーション

22
書道

23
みんなで
　　　　歌おう♪

24
○○さんの
レクリエーション

25 26
朝野先生の
    音楽療法

27
カラオケ

28
ﾄﾞﾘﾝｸ
　ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ

29
○○さんの
レクリエーション

30
ＤＶＤ鑑賞

31
カラオケ大会

       行事予定
ロイヤルフェニックス デイケア

介護老人保健施設 ロイヤルフェニックス 通所リハビリテーション

お問い合わせ等は ☎ 0742-35-1313 デイケア支援相談員 西 智加哉まで

謹賀新年
今年もよろしくお願いします

２０２６年 元旦


