
 

 

 

 

外遊びの後、排泄後、おやつ・
食事前には、必ず、石鹸で手洗
いをしています。「お袖よいし
ょして…」と言うと腕まくりし 
洗面所まで上手に集まります。 
バイ菌、バイバイ～♪ 

 

 

 

★６月生まれのお友達★ 

 

 

新型インフルエンザが神戸・大阪から近隣府

県に拡大の勢いを示しており、奈良にも感染

者が出ないか丌安な日々を過ごしています

が、子ども達はウイルスをよせつけないくら

い元気に走り回っています。新しいお友達も

たくさん増えて、みんな仲良く楽しく過ごし

ています。欠席も少ないので、引き続きお子

様の健康管理を宜しくお願い致します。 

毎朝お子様のようすを観察し、少しでも変化

があれば必ず教えて下さい。鼻水・のどの痛

み・咳・熱・湿疹・目の充血・顔色・機嫌・

お子様の言葉「だるい」「しんどい」「痛い」 

「気分が悪い」など…。今月は乳幼児健康診

断（内科・歯科）があります。一緒にお子様

の健康について考えていきたいと思います。 

土曜日のお友達は、３歳以上の 

子ども達いっぱいで、おしゃべ

り声があふれています。小さい

お友達を大事にし、着替えなど

のお手伝いをすすんでしよう

とする姿もみられます。 

毎朝、体操でＮＨＫ教育番組

の「いないいないばぁ」の「ぐ

るぐるどか～ん」をしています。 

泣く子も黙る！くらいに、 

みんな大好きで、０歳児から 

お兄ちゃん・お姉ちゃんまで 

 ノリノリで踊っています。 

 

 

 

 

Ｖｏｌ．９   院内保育所 ひかり 

 

５月のお誕生日会では、食育 
のエプロンシアター「ピーマン
マンのいただきます」をしまし
た。苦手な食べ物は、無理には
食べさせないようにしていま
すが、「次はもうひと口多く食
べられるように頑張ろうね」と
声をかけています。 

手洗い・うがいで、風邪予防！！ 今月のねらい 
・梅雨期の健康管理に留意して、病気をしない

ように健康増進を図る。 

・個々の愛着行動や依存欲求を満たし、満足し

て過ごせるようにする。 

新しいお友達♪ 
4 名が利用します 

 

  

６月の行事予定 

８日（月）身体測定 

１９日（金）お誕生日会 

２４日（水）避難訓練 

 １８日（木）乳幼児健康診断 
     （詳細は後日お知らせします。） 

  

★ お願い★・・・持ち物には、すべて油性 

ペンで名前を書いて下さい。紙オムツ、靴下、 

肌着、口ふきガーゼ、エプロン…名前は消えか 

かっていませんか？  確認をお願いします。 


