
 

 

 

お気に入りの曲がかかると、 
心も体もわくわくします。音楽の 
力は無限大！ジャンプしたり、お  
 しりをふりふりしたり、思い切  
 り両手を広げたり…。小さな体 
 をいっぱいに動かして、毎日、 
 レッツ ダンス♪ 

「院内保育所 ひかり」が開所してから二年

がたち、三年目を迎えます。大きな病気や怪

我もなく、無事に過ごすことができましたの

も、保護者の皆様のご理解とご協力のおかげ

と感謝の気持ちでいっぱいです。有難うござ

いました。今月は新規２名の入所を予定し臨

時保育利用を含めて、０歳児から５歳児まで

の２６名のお子様が在籍し、元気な笑い声で

あふれています。６日には保護者会がありま

す。いろいろな意見交換をして、よりよい保

育所を目指していきたいと思います。 

           保護者会の最後に、 

           サプライズ！！を 

           考えています。 

          楽しみにして下さい。 

 粘土は、手指の発達を促すだけで

なく、こねる、まるめる、のばすの 

言葉と動作を一致させるとともに 

作業に興味をもって関わることで 

集中力や指示されたことへの理解 

が少しずつ育ちます。「できた！」 

と作品を見せ合いっこしています。 

ひとつ大きくなって、お誕生日 

おめでとう！みんなこの日を楽し 

みに待っています。３歳児さんは 

自分の名前が言えるかな？赤ちゃ

んは、お返事ができるかな？ 

みんなの前で嬉しそうです♪ 

今月のねらい 
・気温の変化に応じた環境保健に配慮し、安全

で健康的な生活が出来るようにする。 

・秋の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽

しむ。 

 

 

★ お願い★ 
朝晩は涼しくなりましたが、日中は暑い日も

あります。半そで・半ズボンで頑張って皮膚を

じょうぶにし、体温調節機能を高めて健康な体

を作っていきましょう。肌寒い朝は上着を着る

など、衣服を調節して下さい。 

夜間保育時は、調節できるように、タオルケッ

ト・肌布団の両方を持ってきて下さい。 

おたんじょうび おめでとう！ 

  みんなで手をつないでお散 

  歩へ！秋風に揺れる稲穂たち 

   が子ども達をやさしく出迎 

    えてくれました。「これ何 

    ？」「お米だよ！」「？？」 

    「ご飯になるんだよ！」 

   「へぇ～！」と丌思議そう 

  な表情の子ども達でした。 

 
 

 
 

 

１０月の行事予定 

４日（月）身体測定 

６日（水）保護者会 

１５日（金）交通事故防止訓練 

１９日（火）避難訓練 

２５日（月）誕生日会 
※毎週土曜日  

布団・カラー帽子 

持ち帰り 

 

 

 

Ｖｏｌ．２５   院内保育所 ひかり 

 
お友達が増えてますます賑やかに！ 

 

 


