
 

 

給食前の少しの時間に、しゃぼん
玉をして待ちます。お腹がすいて 
泣いていた赤ちゃんも、ピタリと 

泣きやんで、ハイハイ・ヨチヨ
チで追いかけています。お兄ち
ゃん・お姉ちゃんは、しゃぼん 

 吹きに大忙しです！！ 

 ２月４日は立春。暦の上ではもう春です。

とはいっても、「おはようございまーす！」と

元気にやってくる子ども達の息は真っ白。も

うしばらく寒さとのお付き合いです。「髪の毛

は何色にしようかな？」色とりどりの鬼のお

面が出来上がりました。「鬼は外！福は内！」。 

節分の日には、おこりんぼ鬼や泣き虫鬼を追

い出して、春を呼ぶ子ども達の元気なかけ声

が響きわたることでしょう。インフルエンザ

が流行の兆しを見せています。「しっかり食事 

ぐっすり睡眠」を心がけ、外から帰ったら、 

手洗い・うがいを忘れず 

に、予防をしましょう！ 

寒くても、お散歩大好きの子ども達。 

薬師寺駐車場の向かい側が仮駐車場？

になっていて、広々としています。 

「地面のガタガタは何だろう？」「タイ

ヤの跡かな？」好奇心いっぱいにな 

って、自然の中を走り回って、とて 

も気持ちよかったです。 

自分で作った凧で、「凧あげ大会」 

をしました。小さい組さんは部屋の

中で、大きい組さんは外で、ひも 

を持ってヨ～イドン！風がない日 

だったので、凧と一緒に走り回り 

ました♪ 

今月のねらい 
・寒さに負けず、体を動かして元気に遊ぶ。 

 

・気の合う友達と一緒に遊んだり、異年齢児と

関わって遊んだりする。 

 ポリ袋に油性ペンで好きな絵 

 を描いて、凧づくりを楽しんで 

 います。服や手に描かずに、皆 

 机に向かって集中してペンを動  

 かしています。のびのびと腕全

体で線を描くうちに、線に力強

さ、美しさが加わっています。 

 
 

 
 

 

２月の行事予定 
１日（火）身体測定 

３日（木）節分会 

１８日（金）誕生日会 

２２日（火）避難訓練 
※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 

おたんじょうび おめでとう！ 

  

 

Ｖｏｌ．２９   院内保育所 ひかり 

 
元気に 外遊び！！ 

 

 


