
 

 

子ども達に手作りのおもちゃを… 
 毎日牛乳のパックを利用して 
 周りにフェルトを縫いつけて 
中に鈴を入れて音が楽しめるよ 

うにしてみたり、８０個を並べた 
り積んだりして遊んでいます♪ 

今年は、小学校・他の大きい保育園や幼稚園

へのご入学・ご入園で「院内保育所ひかり」

から５名の子ども達が巣立ちました。同時に 

他園からの、土・日曜日や夜間の保育利用が

増えつつあり、新しい仲間との出会いもあり 

みんなのドキドキ！ワクワク！が部屋いっぱ

いに広がっています。今年度のスタートは、

１歳１ヶ月の赤ちゃんから来年小学校へ入学

する５歳５ヶ月のお子様までの２２名（うち 

臨時保育７名）で毎日が賑やかです。子ども

達にとって、保育所生活が楽しく充実したも

のになるように…職員全員で「チーム力の強

化」をし、子ども達の成長を見守っていきた

いと思います。よろしくお願い致します。 

保育の場では、ごっこ遊びに入 

りやすい環境・雰囲気づくりをする 

ことが大事です。小さい子は、大き 

い子の真似をして遊んだり、大き 

い子は、経験したことを遊びの中 

に取り入れ、想像したり、工夫し 

たりして遊びを膨らませています。 

 

３歳児クラスの学年から、ご飯と 

おかずのお皿をわけ、ご飯ばかりと 

か、おかずばかりなど、偏った食 

べ方をせず、お皿の端を手で支え 

正しい姿勢で最後まできれいに、 

こぼさないように食べています！ 

今月のねらい 
・新しい環境や保育者に慣れ、安心して過ごす。 

 

・春の自然に触れ、戸外で体を動かして遊ぶ。 

 

 ティッシュペーパーや牛乳の 

 空き箱を使って、ボールが転が 

 る長いスベリ台を作ってみまし 

 た。ピンポン球を手にいっぱい 

 持って、次から次に転がる様子 

 をじっと見て「もっと長く！」 

 とみんな大興奮でした。 

 

 
 

★お知らせ★ 
「東北地方太平洋沖地震」では、多くの人々が被害を

受けられました。被災地・被災者の方々の一日も早い

復興を願うばかりです。 

保育所では毎月「避難訓練」を実施し、火災・地震・

不審者侵入などに向け、職員間での確認もおこなっ

ています。私自身、千葉県でこの地震にあい、「立っ

て歩けない強い地震のなかで、子ども達に何が出来

るのだろう？」といろいろな思いの中で、自分の身を

守る意識を常にもつことの大切さから、「防災ずきん」

を常備したいと思います。保護者の皆様のご意見もう

かがいながら、見本品が届き次第、掲示いたします。 

 

 

４月の行事予定 
１日（金）身体測定 

１２日（火）避難訓練 

２２日（金）誕生日会 

２８日（木）交通事故防止訓練 
 

※毎週土曜日 布団・カラー帽子持ち帰り 

 

  

おたんじょうび おめでとう！ 

 

Ｖｏｌ．３１   院内保育所 ひかり 

 
ひとつ大きくなりました♪ 

 

 


