
 

昨年よりも文字が読めるように 

なり、「ハイ～！」と取るのも早く 

真剣な表情で取り組み、その上達 

ぶりには、目を見張るものがあり 

ます。「１枚、２枚…」「僕は８ 

枚とれた！」と数もかぞえれる 

ようになっています。 

ニワトリ組さんは、今、パズルに 

はまっています。１３～５５ピース 

のアンパンマンやトーマス等の絵の 

パズルで、全体をとらえながら、 

形や色をみながら、手先を使って、 

 頭脳トレーニング！？ 

今月のねらい 
・暖かく清潔な環境をつくり、気持ち良く生活でき

るようにする。 

・寒さに負けず、体を動かして元気に遊ぶ。 

タマゴ組さんに、手作り「ぱた

ぱた」です。つかまり立ちした

り、大小の穴からは、手を出し

たり、のぞいたりして、探索活

動が盛んな子ども達の興味や好

奇心を刺激します♪ 

小さいヒヨコ組さんも、絵カード 
取り大会は真剣そのもの！色々な 
絵カードを飛びつくように、パッ 
パッーと取り、満足顔です。 
 たくさんの成功体験から、自信 
 とやる気を育てていきたいと思

います。 

もうすぐ立春。暦のうえでは春が始まる日です。

ウメの香りもあちこちで漂い始め、スイセンの

つぼみも膨らんできました。まだ冬将軍が影を

引きずっていますが、春はそこまできています。

公園に行って思いっきり走り回れる日が待ち遠

しいこのごろです。 

 今年もかわいい鬼の製作をして、節分会での

準備万端です。「鬼は～外、福は～内！」おこり

んぼう鬼、泣き虫鬼、病気鬼…悪い鬼を追い出

して、春を呼ぶ子ども達の元気なかけ声が響き

わたります。保育所内で高熱のでる風邪が流行

っていますが、子ども達のパワーで吹き飛ばし

たいと思います。インフルエンザにかからない

ために、日頃の生活リズムを整え、外出後のう

がい・手洗い、早寝早起き、バランスのとれた

食事、適度な湿度・換気を心掛け、予防してい

きましょう！ 
 

２月の行事予定 

１日（水）身体測定 

３日（金）節分会 

１３日（月）避難訓練(地震) 

２１日（火）誕生日会 

※毎週土曜日 布団カラー帽子 

持ち帰り 

          ★ お願い ★ 

①インフルエンザが猛威をふるっています。 

 保育所内は、一歳未満や、小さく生まれ 

 風邪をひきやすい体質の赤ちゃんもお預 

かりしています。ご家庭で院内保育所に預

けている以外の兄弟姉妹、お父さん…ご家

族の方がインフルエンザに罹ってしまわ

れたときは、必ずご連絡お願いします。 

 

②夜間預かり時、底冷えし、寒くなってきま

した。ひざ掛けくらいの大きさの、暖かい 

 毛布みたいものもお願いします。 

 

③与薬依頼が増えています。薬の袋・容器に

は、必ず名前の記入をお願いします。 

 

④衣類・パジャマ等、名前の記入をお願い 

 します。 
  ご協力よろしくお願いします！ 

かわいい子ども達に…と 

４日（水）身体測定 

 

Ｖｏｌ．４１   院内保育所 ひかり 

赤ちゃん増えて、ますます賑やかに！ 
  


