
 

ボールプール大好き！少人数 

の時は、日頃できない遊びを、 

思いっきり楽しんでいます。色 

に興味を持ち始め、「これ何色？」 

と聞くと「赤」「青」「黄色」と得意

になって教えてくれます。色遊び・ 

手遊びなどで言葉がグ～ンと増え

ています。 

昼の給食後は、パジャマに着替 

えて、きれいにさっぱり！お腹 

もいっぱいになったし、だんだ 

ん眠たく…。お布団に入るとす 

ぐにネンネしています。寝言や 

微笑み…寝顔は天使ですね♪ 

今月のねらい 
・ゆったりとしたリズムの中で、夏を快適に過ごす。 

 

・水,砂,泥などの感触を十分に味わい、保育者や 

 友達と関わりながら夏の遊びを楽しむ。 

  梅雨の晴れ間は気温も急上昇。 

  子ども達は汗をかきながら、お

目当てのおもちゃにヨチヨチ・

ハイハイで突進し、手にすると 

  満面の笑みです。大きな木の 

 下でひと休みした後も、元気に

走り回る子ども達です！！ 

思いのままに「ペッタン、ペッタ
ン」と言いながら、野菜スタンプ
をしました。夏野菜！本日採れた
てのピーマン・ししとう・オク
ラ・なす・きゅうり！おもしろい
形の切り口でみんな夢中でした。 

 

梅雨明け間近、日差しもまぶしくなってきまし

た。いよいよ夏本番！今年も子ども達の夏が始ま

ります。２日（月）からは、プール遊びも始まり、 

『水に親しみ、開放感を味わうこと』を目標にい

ろいろな遊びを楽しんでいきたいと思います。 

体調が優れないときは無理をせず、別メニューで 

遊びます。楽しいプール遊びになるように、体調

管理をよろしくお願いします。小さいお友達は、 

保育所生活に慣れ、いろんなことが、いっぱい出

来るようになりました。お返事「は～い」「ちょ

うだい」「ありがとう」など…身ぶり手ぶりで、 

いつも一生懸命です。 

楽しいことをいっぱい 

して、かわいい笑顔で 

いっぱいになりたいと 

思います。 

 

２日（月）身体測定 

プール開き 

６日（金）七夕まつり 

１７日（火）避難訓練（地震） 
 

※毎週土曜日 布団カラー帽子 

持ち帰り 

 

７月２日（月）から、プール遊びが始ま

ります。今年も「プールカード」で健康

チェックをしたいと思います。 

朝の体温・プール遊びする（○）しない

（×）・しない理由を備考欄に書いてい

ただき、保護者㊞も忘れずに、プールの

用意と一緒に持って来て下さい。 

       よろしくお願いします。 

 
 

ｎおかわいい子ども達に…と 

４日（水）身体測定 

 

Ｖｏｌ．４６   院内保育所 ひかり 

楽しいことがいっぱいの夏 
  


