
  

Ｖｏｌ.5８ 院内保育所ひかり 

６月は子ども達が作ったテルテル坊主のおかげで雨が降らない梅雨と

なりましたね。 ７月から、いよいよプール遊びが始まります。 水に

親しみ、開放感を味わうことを目標に色々な遊びを楽しんでいきたいと

思います。 朝の体温・プール遊びする（○）しない（×）・しない理

由を備考欄に記入いただき、保護者㊞も忘れずに、プールの用意と一緒

にお持ちください。 体調が優れない時は無理をせず、別メニューで遊

びます。  

楽しいプール遊びになるように、体調管理をお願いします。 

 
 

 
 

今月のねらい 
・夏の自然の中で、夏ならではの遊びを楽しむ。 

・保育者や友達との関わりを深めながら、好きな玩具や好き

な場所を見つけて遊ぶことを十分に楽しむ。 

 

       ７月の行事予定 
 

 １日（月） 身体測定 

２日（火） 避難訓練（地震）         

        ５日（金） 七夕まつり 

        プール開き 未定 

        

       ＊ 毎週土曜日 

布団・帽子持ち帰り 

 

ひかりだより 

 

７月の製作 

「かわいいね～」 

と お姉さん気取り☆ 

薬師寺へお散歩！ 

 

♪歯を磨きましょ～

しゅっしゅっしゅ～♪ 

気を付けよう、夏の病気 

夏風邪と呼ばれるもの・・ヘルパンギーナ、 

プール熱、手足口病など。 

夏風邪は高熱、下痢、のどが赤くはれる、体に

発疹が出来るなどが特徴です。 

その他・・水いぼ、流行性結膜炎、とびひなど。 

 


