
 

 

 

 １年の中でもっとも寒さが厳しい２月、風邪などの感染症

が流行る季節です。 手洗いうがいを習慣づけていきましょ

う。 

 節分に向けて、鬼のお面を作りました。 当日は子ども達

は紙を丸めて玉にし、鬼に投げますが逃げずに投げることが

出来るでしょうか。 病気の鬼や怒りんぼ鬼、泣き虫鬼を追

い出して、みんなのところに「福」がいっぱいきてくれると

いいですね。 

 

今月のねらい 
・寒さに負けず、元気に体を動かして遊ぶ。 

・室内温度や湿度などを細目にチェックし、伝染病の予防に努める。 

 

 

 

ひかりだより 
Vol.65  院内保育所ひかり 

２月の行事予定 

2 日（月） 身体測定 

13 日（木） 節分会 

17 日（月） 避難訓練（地震）           

19 日（水） 誕生日会        

＊毎週土曜日 

布団・帽子持ち帰り 

 

 

 

 

ボールをポイッ ・ 

パクッ！ 

 

新聞 くしゃくしゃ・

びりびり！ 

すっぽんぽーん

の絵本★ 

新しいお友達が増えました 

 

 

 

  


