
 

 

 

今月のねらい 

・保育者や友達と関わりながら、夏ならではの遊びを思い切り楽しむ。 

・暑さから疲れが出やすい時期なので、一人一人の体調に気を配り、

暑い夏を元気に過ごせるようにする。 

ひかりだより 
Vol.７１ 院内保育所ひかり 

８月の行事予定 

１日（金） 身体測定    

   ２１日（木） 避難訓練（地震） 

２６日（火） 誕生日会 

２９日（金） プール閉まい 

＊毎週土曜日 

布団・帽子持ち帰り 

 

 

 

 

 

新しい 

お友達です☆ 

 １年の中でもっとも暑いこの季節、子ども達は相変わらず元気い

っぱい。 プール遊びを経験し、日に日にたくましさが増していま

す。 今月も出来るだけ、プール遊び等の夏ならではの遊びを満喫

したいと思います。 暑さで体が弱っていますので、十分に睡眠を

とり、食事もしっかりとるように気を配っていただきたいと思いま

す。 大人も子ども達と一緒に楽しみながら、暑さを乗り切りたい

ですね。 

 

 

 

みんな大好き 

   プール遊び♪ 

 

お願い 

持ち物すべてに必ずお名前を

記入して下さい。 宜しくお願

い致します。 


