
9月の行事予定 

 

1日（金） 身体測定 

14日（木） 避難訓練（火災） 

 

＊毎週土曜日  

布団・帽子持ち帰り 

 

 

 

 

ｋ 

ひかりだより 

Vol.108 

院内保育所 ひかり ＜今月のねらい＞ 

・ゆったりとした環境の中で体調や生活リズムを整え、健康に過ごせるように

する。 

・保育士と一緒に体を動かして遊んだり触れ合い遊びを楽しむ。 

 9月になり、朝晩は少しずつ秋の気配を感じる程涼しくなってきました

が日中はまだまだ残暑が厳しいです。 

 子ども達は夏の間に色々な水遊びや絵の具を使っての遊びなど普段で

きない経験をし、その中で一人ひとりが成長を感じるようになりました。 

 夏の疲れが出やすい時期なので体調に気を付け、今月も元気に過ごして

いきたいと思います。 

 

 

足も手も砂まみれになりながら

遊んでいます！ 

まだまだ暑いので水遊びで乗り

切りました～！！ 

毎月のお誕生日会、保育士の出し

物を楽しんで見ています♪ 

新しいお友達が 

増えました♪ 


