
 

ひかりだより 
7月の 

行事予定 

2日（月） 身体測定             

   6 日（金） 七夕まつり            

２6日（木） 避難訓練（火災） 

※毎週土曜日 布団・帽子持ち帰り 

No.118    

院内保育所 ひかり 
～今月のねらい～ 

 

◆保育士と友達と一緒に水に親しみ遊んだり沐浴をし

て気持ちよく過ごす。         

◆環境を涼しく整え、一人ひとりの子どもの体調に留意

し夏を元気に過ごすようにする。 

 じめじめとした梅雨が明けると、暑い夏がやって来ます。7 月は、短冊や笹飾

りに願いを込めて七夕まつりをします。みんなの願いが叶いますように・・・☆      

そして、子ども達の大好きな水あそびが、始まります。 

 夏に入ると、急な気温の変化で夏バテや熱中症など体調を崩しやすくなるので、

こまめに水分補給や休息をとって元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

新しいお友達が 

増えました♪ 

いろんな色に興味をもっ

て♪どんな色が好き♪を

歌っています。 

パジャマに

お着替え中 

一人で脱げ

るかな？  

自分で着れ

るかな？ 

～お願い～ 

一人で衣服やズボン等頑張っ

て着脱していますので脱ぎ着

しやすいものを用意下さい 


