
 

ひかりだより 
8月の 

行事予定 

１日（水） 身体測定 

１６日（木） 避難訓練（地震） 

２4日（金） 誕生日会 

※毎週土曜日 布団・帽子持ち帰り 

※毎週土曜日 布団・帽子持ち帰り 

No.119    

院内保育所 ひかり 
        ～今月のねらい～ 

◆保育士や友達と一緒にいろいろな水あそびやプール

あそびを楽しむ。 

 

◆暑さの為、体調を崩しやすくなるので、一人ひとりの

健康面に留意し夏を元気に過ごすようにする。 

 太陽の日射しがまぶしく、まだまだ暑い日が続いています。子ども達は、天気の

良い日は、歓声をあげながら水あそびやプールあそびなどいろいろな夏のあそびを

楽しんでいます。今月も、引き続き夏ならではのあそびをしていきたいと思います。 

 ８月も、暑さに負けず、水分補給や休息を十分にとりながら、夏を元気に過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

～いろいろな夏のあそび紹介～ 

プールの中、気持ち

いいなあ☆ 

パチャパチャ初めての水遊び。 

砂場で水を流して泥んこ 

遊び楽しいな～！ 

いろんな色の絵

の具でペタペタ

楽しいな♡ 

風に乗ってシャボン玉

飛んだ飛んだ～。 

七夕まつり 


