
 

ひかりだより 

９月の 

行事予定 

３日（月） 身体測定 

２０日（木） 避難訓練（火災） 

※毎週土曜日 布団・帽子持ち帰り 

 No.1２０   

院内保育所 ひかり         ～今月のねらい～ 

◆保育士や友達と一緒に秋の気配を感じながら戸外や散歩に

行く事を楽しむ。 

 

◆夏の疲れが出やすい時期なので、一人ひとりの生活リズム

を整えながらゆったりと過ごす。 

 ９月に入り暦の上では、もう秋ですがまだまだ残暑が厳しい日が続いています。 

今年の夏は、子ども達にとっていろいろな水あそびなど夏ならではの遊びや経験が

いっぱい出来たのでとても大きく成長したよう思います。 

 今月は、季節の変わり目で一日の気温差もあり体調を崩しやすいので健康面に 

留意しながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

  

 

老健の畑で赤い 

プチトマト見～つけた！ 

新しいおともだち♡ 

おかえり！ 

お兄ちゃんになったね。 

８月の壁面 

ボールいっぱい。ボール 

プールの中楽しいなぁ☆ 
かわいい笑顔

でニコッ♡ 

魚いっぱいつれたよ！

よ 

フィンガーペイント 

して作った大きな魚 

手形で 

作ったカニ 


