
 

Vol.１２２ 院内保育所 ひかり 

         ～今月のねらい～                          

◆戸外や散歩に出かけ体を動かして遊んだり落ち葉や木の実な

ど見つけ秋の自然物で遊ぶ事を楽しむ。 

◆気候の移り変わりで体調を崩しやすいので、一人ひとりの健

康面に気をつけ元気に過ごす。 

   １１月の行事予定 

 

１日（木） 身体測定 

子どもの作品展   

１3 日（火） 避難訓練（防犯） 

※毎週土曜日 

 布団・帽子持ち帰り 

ひかりだより 

◎只今、保育所内で子ども達の手作り 

作品を展示しています。気軽にお立ち

寄りいただき、秋いっぱいの子ども達

の作品をご覧ください。 

朝晩の気温差であちらこちらの山の木々も真っ赤に色付きを増し

てきました。そして、空から冷たい北風が吹くたびに、イチョウや紅

葉の葉もひらひらと舞い秋から冬への移り変わりを感じます。 

気候の変化で体調を崩しやすい時期でもありますので、一人ひとり

の子どもの健康面に留意し、風邪や感染症などかからないように手洗

いやうがいなどして予防していきたいと思います。 

新聞紙遊びの後、大きな 

ハロウィンかぼちゃ作ったょ。

♡ 

九条公園の広場 

シートの上で日向ぼっこ♡

♡ 

薬師寺内の柿の木の前で 

写真をパチリッ。 

秋空の下、特急しまかぜ 

を真近で見ました。 

～乳幼児健診について～ 

12月 1日（土）9：30～（内科・歯科） 

事前にバスタオルと母子手帳の提出と 

尿検査をして頂きます。詳細については 

後日お手紙を配布しますのでよろしくお願い致します。 

 


