
 

Vol.１２４ 院内保育所 ひかり 

             ～今月のねらい～                          

◆保育士や友達と一緒に絵カードや絵合わせなどのお正月あそびやごっこ 

 遊びを楽しむ。 

◆休み明けで生活リズムや寒さで体調を崩しやすいので一人ひとりの健康 

面に留意し、元気に過ごすようにする。 

     1 月の行事予定 

４日（金）   身体測定 

１７日（木）   避難訓練（火災） 

２２日（火）    避難訓練（地震） 

※毎週土曜日 布団・帽子持ち帰り 

ひかりだより 

 

 新年明けましておめでとうございます。 

今年も一人ひとりの子どもが笑顔いっぱい楽しく過ごせるよう保育してい

きたいと思います。職員一同、色々な遊びを通して、子ども達の成長を温

かく見守っていきたいと思いますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

１月に入ると寒さが増しますが、健康面に留意しうがい、手洗いを念入

りに行い風邪の予防に心がけていきたいと思います。 

老健の畑で、うんとこしょと 

大根掘りをしました。 

老健の玄関に置いていた大きな 

風船のサンタさんにびっくり！！ 

たくさんのカラーボールで 

楽しく遊んでま～す♡ 

 

 

手作りのクリスマスツリー

の前でパチリッ！ 

クリスマス会で、サンタさんと一緒にハイポーズ！ 

サンタさんからプレゼントをもらい大喜びです☆ 


