
 

 

           《今月のねらい》 

◆保育士や友達と一緒に触れ合いながら、色々なごっこ遊びや見立て遊び 

など楽しむ。 

◆風邪や感染症など流行する時期なので一人ひとりの健康に留意し元気に 

過ごせるようにする。 

ひかりだより 

Vol.１３７ 院内保育所 ひかり 

 ♪鬼は外、福は内、パラパラパラパラ豆の音、鬼はこっそり逃げて行く～♫と 

子ども達の元気な歌声。節分では、豆まきをしてこの 1 年元気に過ごせるように 

と願います。そして、節分が終わると立春を迎え春がもうそこまで来ています。 

子ども達は、早く外で遊びたいなぁと思う気持ちでいっぱいです。でも、まだまだ 

寒い日もありますので、体調には十分に気を付け手洗いうがいをして予防してい

きたいと思います。 

 

 

３日 （月） 身体測定 

       節分会 

１０日  （月） 避難訓練（火災） 

１７日  (月)  避難訓練（地震） 

２１日 （金） 誕生日会 

カルタ取りや絵カード遊びを 

みんなで楽しみました。 

冬のあそびいろいろ！ 

 

 

 

ごちそうをいっぱい作って 

「はい、どうぞ☆」 

～２月の行事予定～ 

※毎週土曜日 布団持ち帰り 

年齢に合わせてピースを変え 

「できた～」と言ってパズル 

の完成!! 

 

いっぱい大根 

が掘れたよ！ 

掘れたよ！ 

老健の畑で大根掘り！ 


