
 

※毎週土曜日 布団の持ち帰り 

     ～２月の行事予定～  

１日 （月）    身体測定・節分会  

８日 （月）      避難訓練（火災） 

1５日 （月）     避難訓練（地震） 

ひかりだより 
Vol.１４９ 院内保育所 ひかり 

             ～今月のねらい～                          

◆保育士や友達と一緒に触れ合って遊んだり簡単な見立て遊びを楽しむ。 

 

◆寒い時期に感染症や風邪などで体調を崩しやすいので健康には十分に気を 

付け元気に過ごせるようにする。 

 

今年初の雪⛄あそび！ 

あっ！冷たい。初めて触る雪に、大興奮の 

子ども達。かき氷や雪だるまを作りました。 

楽しいあそび 

 ♪鬼は外福は内、パラパラパラパラ豆の音、鬼はこっそり逃げて行く～♫と寒さ

に負けず元気いっぱいの子ども達の歌声が響いています。節分会では豆まきをして

健康ですごせるようにと無病息災を願います。まだまだ寒い日が続きますが、節分

が過ぎると立春で春の兆しが感じられるようになります。気温の変化に気を付け引

き続き手洗いやうがい等感染予防を心掛け元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 3 匹やぎのがらがらどんごっこ 

新しいお友達 

絵合わせやたるた・すごろくでサイコロを振って 

みんなでお正月あそびを楽しみました。 

 

トロルの橋を 

渡ってます。 

お正月あそび


