
 

《今月のねらい》 

◆保育士や友達と一緒に色々な行事に参加し季節の歌をうたったり

手作り楽器を鳴らして遊ぶ事を楽しむ。 

◆冬の寒い時期は体調を崩しやすいので、一人ひとりの健康面に留意

し風邪や感染症に十分気を付けるようにする。 

ひかりだより 
Vol.１８３(令和 5年) 院内保育所 ひかり 

月日が、経つのが早くあと一ヶ月で今年も終わろうとしています。子ども達にとっての１２月

は、サンタさんがやって来る楽しみな月でもあります。お部屋には、子ども達の手作りのツリー

の飾りや作品でキラキラと彩ってクリスマスが来るのを心待ちにしています。 

今月も寒さに負けず、手洗いやうがいをし風邪や感染症予防をに気を付け元気に過ごして行

きたいと思います。         ◎来年は１月４日(木)から保育所スタートです。    

～１２月の行事予定～ 

1 日  (金)  身体測定  

２日 （土） 秋の健康診断 9:30～ 

７日 （木） 避難訓練(火災) 

１４日 (木)  避難訓練(地震) 

２２日  (金)  クリスマス会 

※毎週土曜日 布団持ち帰り 

球根植え体験 

ままごと遊び 

どんぐり拾い 

仲良くお遊び❤ 

 

美味しいご飯 

出来た！ 

老健の花壇で、チューリップの球根植え。

春にきれいな花が咲くといいなぁ。 

新しいお友達 
かわいいサンタさん 

大集合！ 
元気いっぱいの子ども達！ 


