
 

  

《今月のねらい》 

◆散歩や戸外に出かけ春を感じながらみんなと一緒に楽しく過ごす。 

 

◆季節の変わり目で気温の変化によって体調を崩しやすいので健康には気を

付け元気に過ごせるようにする。 

秋篠川の桜も少しずつ花のつぼみもふくらみ日ごとに桜の花も開花してきています。

４月からは、新しいお友達を迎え子ども達もそれぞれ一つ学年が上がってスタートしま

す。今年度も、戸外や散歩にも出かけ季節を感じながら元気いっぱい過ごして行きたい

と思います。保護者の方々には、ご理解・ご協力頂きますようよろしくお願いいたしま

す。 

～４月の行事予定～ 

１日 （火） 身体測定 

１１日  (金)  避難訓練 (火災) 

１６日  (水)  避難訓練 (地震) 

２５日 （金） 交通事故防止訓練 

※毎週土曜日 布団持ち帰り 

ひな祭り会の様子 春うららかな壁面 

新しいお友達 

小さな見～つけた！ 

手作りのお雛様の壁面の前で歌をうたった

りシアターを見て桃の節句を祝いました。 

 

ひかりだより 
Vol.１９９ 院内保育所 ひかり 

女の子は、お雛様に男の子はお内裏様 

の衣装を着て可愛くハイ．ポーズ！ 

園では毎朝、登園してきたお子さまの健康観察を

行っています。ご家庭でも、登園前は次のような

ポイントでチェックを行ってみてください。 

登園前の体調チェック 

□ 熱はありませんか？ 

□ 顔色はよいですか？ 

□ 鼻水や咳は出ていませんか？ 

□ 湿疹、発疹はないですか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ うんちは出ましたか？ 

□ 機嫌はよいですか？ 

□ 「痛い」「疲れた」などの訴えはありませんか？ 

菜の花・ちょうちょ 

手形で作った桜 

チューリップの芽

が出てきたよ！ 

みんなの手形で大きな

桜の木が出来ました‼ 


