
 

《今月のねらい》 

◆保育士や友達と一緒に散歩や戸外に出かけ秋の自然に触れて遊ぶ

事を楽しむ。 

◆季節の変わり目で気温差によって体調を崩しやすいので健康面に

十分に気を付け元気に過ごせるようにする。 

ひかりだより 
Vol.２０５ 院内保育所 ひかり 

『院内保育所ひかり』が、開所してから１７年が過ぎ今年で１８年目を迎えます。今年は、

夏頃から 0 歳児の子ども達が仲間入りし賑やかになってきたひかり保育所です。 

１０月に入ると気候もよくなり散歩や戸外に行った時にすすきやはぎの花を見つけると

お月見の時期がやって来た事を感じます。今月も秋を見つけにあちこち散歩を楽しみたいと

思っています。保護者の方々には、日頃からご理解ご協力して頂きありがとうございます。

今後共、どうぞ宜しくお願い致します。 

～１０月の行事予定～ 

１日 （水） 身体測定 

2日  (木)  お月見会 

１０日 （金） 避難訓練(火災) 

２３日 （木） 避難訓練(地震) 

  誕生日会 

２８日 (火) 交通事故防止訓練 

３１日  (金)  ハロウィン 

※毎週土曜日 布団持ち帰り 

秋のお散歩 

かわいいうさぎさん達 

薬師寺周辺では、まつぼっくり拾い稲

穂の上にはトンボが飛んでいたよ！ 

！ 

新しいお友達 

老健へお散歩 

水槽の魚さん大きいね！ 

興味津々で魚を見ている子ども達 

もうすぐ、お月見。うさぎさんのお面 

をかぶって可愛いうさぎに変身。 


