
 

《今月のねらい》 

◆春の自然に触れながら戸外や散歩に出かける事を楽しむ。 

 

◆一人ひとりの生活リズムに合わせゆったりとした雰囲気の中で 

安心して過ごせるようにする。 

 

ひかりだより 
Vol.２１１ 院内保育所 ひかり 

散歩に行くと老健の花壇のチューリップの花も色とりどりにきれいに咲き、秋篠川

の桜並木も少しずつピンク色に色付き春真っ盛りの季節がやって来ました。 

4 月から、子ども達もひとつ学年が大きくなりスタートです。季節折々の自然に触

れながら子ども達と楽しく過ごして行きたいと思っています。 

保護者の方々には、ご理解・ご協力をいただく事もあると思いますがどうぞよろし

くお願いいたします。 

～４月の行事予定～ 

１日 （水） 身体測定    

１０日 （金） 避難訓練(火災) 

２２日 (水) 避難訓練(地震) 

※毎週土曜日 布団持ち帰り 

新しいお友達 

ひな祭り会の様子 

♪あかりをつけましょぼんぼりに～♪と

みんなで桃の節句を祝いました！ 

仲良くお遊び 

春のお散歩楽しいな！ 

老健の大きな 

水槽の中に魚 

がいっぱい！ 

タンポポの花 

見～つけた！ 

園では毎朝、登園してきたお子さまの健康観察

を行っています。ご家庭でも、登園前は次のよう

なポイントでチェックを行ってみてください。 

登園前の体調チェック 

□ 熱はありませんか？ 

□ 顔色はよいですか？ 

□ 鼻水や咳は出ていませんか？ 

□ 湿疹、発疹はないですか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ うんちは出ましたか？ 

□ 機嫌はよいですか？ 

□ 「痛い」「疲れた」などの訴えはありませんか？ 

上手にタッチ 

出来たね 


