
 
《今月のねらい》 

◆保育士や友達と一緒に色々な水遊びを楽しむ。 

 

◆暑さの為、体調を崩しやすいので水分補給や休息を十分に摂り元気 

に過ごせるようにする。 

 

ひかりだより 
Vol.２１４ 院内保育所 ひかり 

♪笹の葉さらさらのきばに揺れるお星さまキラキラ～♫と七夕には、みんなが手作りした

笹飾りや短冊を大笹に願いを込めて飾ります。お星さまに願いが叶いますように…。七夕

が終わり、梅雨が明けると夏真っ盛り。子ども達の大好きな水遊びの季節がやって来ます。

色々な水遊びをして楽しみたいと思います。今月も、熱中症に気を付けながらこまめに水

分補給や休息を十分に摂り夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

１日 （水） 身体測定 

６日  (月) 七夕祭り 

９日  (木)  避難訓練(火災) 

１３日  (月 避難訓練(地震) 

１５日 （水）水遊び始まり 

      ※毎週土曜日 布団持ち帰り 

楽しくお遊び！ 

歯磨きシアターを見てカバ

さんのお口をきれいにする

練習をしました。 

虫歯予防デーの様子 

～７月の行事予定～ 

あじさい見～つけた！ 

♪歯を磨きましょ、シュッシュッシュ～♫ 

と歌いながら楽しく過ごしました。 

 

七夕製作☆ 


