
心臓病教室レポート

2009年8月28日 金曜日14：00～15：00
西の京病院 会議室にて行いました。

講演内容
～心筋梗塞、狭心症について～
講師：循環器内科安田徳基医師

当日30名の方々がこられ医師はじめ
看護師栄養士が対応しました。

管理栄養士による食事指導

高血圧食、糖尿病食に対して
個別指導させて頂きました。

次回は高血圧症の勉強会を予定しております。

病気の発症や再発予防のために医師、看護師、管理栄養士、
理学療法士が対応してます。


