
 

 

 

 

 

 

 

西の京病院では、糖尿病の患者様とそのご家族を対象に、糖尿病教室を開催しております。糖尿病

の合併症や食事・運動・お薬についてなど、様々な内容を予定しております。糖尿病が気になる方、

院内外どなたでも無料で参加頂けますのでお気軽にお越しください。 

 

 

日時：毎月第 4金曜日 14:00～15：30 （※ 5月は 3週目に開講します） 

場所：西の京病院 4F メビウスホール 

 

 

平成 30 年 

4 月 27 日(金) 

・災害時の対応 ～もしもの際に備えましょう～   

看護師・薬剤師・管理栄養士 

平成 30 年 

5 月 18 日(金) 

・糖尿病とは                         石塚先生  

・糖尿病の検査  ～この検査で何がわかる？～         検査技師 

平成 30 年 

6 月 22 日(金) 

・熱中症対策                          看護師 

・糖尿病の食事 ～美味しく楽しくご飯を食べましょう～    管理栄養士 

 

 

 

 

糖尿病教室のご案内 

参加をご希望の方は、地域医療連携

センター窓口にてお申込みいただくか、

下記にお電話ください。皆様のご参加を

心よりお待ちしております。 

 

予約・お問い合わせ 

西の京病院 1F 地域医療連携ｾﾝﾀｰ 

TEL：0742-35-2219 

 

医師・看護師・管理栄

養士等と一緒に勉強

しましょう♪ 


