
　
足
の
血
液
を
心
臓
に
戻
す
働
き
を
し
て

い
る
静
脈
。
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
に
よ
る

ポ
ン
プ
作
用
と
血
液
の
逆
流
防
止
弁
に
よ

る
働
き
が
大
き
い
。
そ
の
筋
肉
が
弱
か
っ

た
り
弁
が
壊
れ
た
り
す
る
と
血
液
の
逆
流

や
滞
留
が
起
こ
り
、静
脈
血
管
が
太
く
な
っ

て
屈
曲
し
、こ
ぶ
状
に
な
っ
て
い
く（
下
肢

静
脈
瘤
）。見
た
目
は
も
ち
ろ
ん
、こ
む
ら

返
り
も
多
発
し
、
重
症
化
す
る
と
色
素
沈

着
や
潰
瘍
に
至
る
こ
と
も
あ
る
。

　
患
者
の
症
状
や
悩
み
を
確
認
し
、
エ

コ
ー
や
M
R
I
、C
T
な
ど
の
検
査
で
診

断
、最
新
の
治
療
機
器
を
使
い
分
け
最
適
な

施
術
を
選
択
す
る
。
手
術
は
い
ず
れ
も
30
分

以
内
で
、
日
帰
り
で
の
治
療
も
可
能
だ
。

　足の血管が青く浮き出たり、こぶ状になったりする「下肢静脈

瘤」。その下肢静脈瘤に特化した治療で1万件以上（国内最大
級）の執刀実績を誇り、国内外を問わず専門学会の運営や後進の
育成に努める西の京病院・血管外科センター。下肢静脈瘤治療の

パイオニアでありエキスパート、今井崇裕センター長に話を伺った。

血管外科センター　

●
硬
化
療
法
…
く
も

の
巣
状
静
脈
瘤
な

ど
の
細
か
い
血
管
に

薬
剤（
硬
化
剤
）を

注
入
し
て
固
め
る

●
グ
ル
ー
治
療
…
原

因
血
管
を
薬
剤
で

固
め
る（
約
20
分
）

●
血
管
内
焼
灼
術
…

原
因
血
管
を
レ
ー

ザ
ー
や
ラ
ジ
オ
波

の
熱
で
閉
塞

●
圧
迫
療
法
…
個
々
に
適
し
た
強
さ
の

　
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
の
着
用
と
生
活

　
習
慣
改
善
指
導
。

日
帰
り
手
術
な
ど
最
新
治
療
で
　

む
く
み
や
痛
み
か
ら
解
放
！

弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ「
た
ぴ
ぽ
」に
続
き
、よ
り

効
果
の
高
い
着
圧
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
も
開
発
中
だ
。

「
日
帰
り
で
治
療
で
き
る
時
代
で
す
。
長
年

の
痛
み
・
悩
み
か
ら
解
放
さ
れ
ま
し
ょ
う
」

と
先
生
。
国
内
外
の
学
会
等
に
引
っ
張
り
だ

こ
で
ス
ー
パ
ー
ド
ク
タ
ー
的
存
在
の
今
井
医

師
を
中
心
に
、
静
脈
や
リ
ン
パ
に
精
通
し
た

専
門
看
護
師
、臨
床
検
査
技
師
、手
術
専
門
看
護

師
等
が
チ
ー
ム
で
検
査
か
ら
治
療
、術
後
管

理
ま
で
を
一
貫
し
た
体
制
で
対
応
す
る
。

専
門
医
師
と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

チ
ー
ム
医
療
体
制

　
同
院
で
は
、
圧
迫
療
法
用
に
広
陵
町
の

靴
下
製
造
企
業
と
畿
央
大
学
健
康
科
学
部

人
間
環
境
デ
ザ
イ
ン
学
科
と
協
働
・
開
発
。

　
機
能
性・デ
ザ
イ
ン
性・は
き
心
地
が
優
れ
た

弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ「
た
ぴ
ぽ
」を

産
学
医
で
共
同
開
発

最
新
機
器
を
用
い
て
、

症
状
に
合
っ
た
治
療
が
可
能

国際的スペシャリストによる国際的スペシャリストによる
下肢静脈瘤－最先端の日帰り手術下肢静脈瘤－最先端の日帰り手術

（メディカルプラザ薬師西の京内）

技術設備

心

最高の

最前線医療を行く
メディカル 最 前 線

vol.90

PR

弾性ストッキング

血管外科センター直通（予約制） TEL.0742-35-1276 （平日 9：00〜17：00、土曜 9：00〜12：00）

取材協力／医療法人康仁会 西の京病院 奈良市六条町102-1／nishinokyo.or.jp患者支援センター TEL.0742-35-2219問

先生の
健康法今井 崇裕 医師 

TAKAHIRO IMAI

血管外科センター長
ケガで半年ほど休んでいますが大学OBのアメフト
部で汗を流すのが愉しみなのと、趣味で油絵も♪

保険
適用!!

そ
の
症
状
、下
肢
静
脈
瘤
か
も
！？

【
軽
症
】

【
中
等
度
以
上
】

【段階的圧迫圧の構造】
足先から心臓への血液の戻りを助け、
下肢静脈瘤のうっ血を予防＆改善
●病院の売店やネットで販売中！

他施設で治療が難しいと言われた方、再発した方もご相談く
ださい。また、深部静脈血栓症（エコノミークラス症候群）や
リンパ浮腫等も我慢しないで気軽にご来院ください。

・年間総手術件数 761件 　　 ・下肢静脈瘤手術件数 714件
・累積手術件数 10,000件超  ・累計学術発表 300件以上

日本に2台しかない自動牽引レーザーを導入、
より質の高い治療が可能に！※取材は5月

専用サイトを
新設！

国内外の学術発表や講演会などでも活躍中。「毎年1,000件近い下肢静脈

瘤治療を行っています。治療の選択肢も増えました。早期であるほど、治療

の選択肢が多く、早く改善できます。手術は痛みと傷跡を最小限に、そして

再発の可能性を減らすよう、様々な工夫をしています」

After

弱弱

圧迫圧圧迫圧
足関節部足関節部

強強

〝タオル地、ぴったり
、しっかりサポート

〟の

『たぴぽ
』は、締ま

るだけでな
く

むれにく
い履き心

地で症状
改善♪

段階
的圧
迫圧

足
の
血
管
が
ぼ
こ
ぼ
こ
と

浮
き
出
て
い
る
︵
こ
ぶ
状
︶

足
が
む
く
ん
で
靴
下
の
跡
が
く
っ
き
り
！

足
が
重
い
、だ
る
い
、疲
れ
や
す
い

夜
中
や
明
け
方
に
足
が
つ
る

︵
こ
む
ら
返
り
︶

皮
膚
の
湿
疹
や
潰
瘍
が
治
ら
な
い

Before

症例

ハイクオリティーな設備・空間で
トップレベルの診療

薬師寺の双塔が見える待合室

※厚生労働省認可「Venasealクロージャーシステム」
※血管内焼灼術をするまでもない症例用で、所要時間は約20分

※データは2025年

血管
カテーテル

グルー（医療用接着剤）

圧迫

レーザー
装置

一つでも当てはまったら
専門医に相談を！

カテーテルで
医療用瞬間接
着剤を注入し
て圧迫し、静
脈を閉じる。

治療別件数
65％

30％

3％ 2％

レーザーと高周波
グルー治療

硬化療法
ストリッピング術

世界静脈学会でも
第一人者として紹介。
日本人で初めて！
（2024年1月）

傷口はこの１か所
針の穴程度

国内
２番目に
実施

熱
を
使
わ
な
い
た
め

体
へ
の
負
担

（
痛
み
・
出
血
）軽
減
！
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