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ＮＳＴ新規介入の流れ

(基本主治医から依頼)
担当管理栄養士かリンクナースに声をかけて下さい。

（毎週水曜日、14時30分から）
ここで介入患者さんについて情報共有し、問題点の抽出・方針
を決定します。

実際にベッドサイドに行き、患者さんの状態を観察・聞き取り、
上腕周囲と筋肉量の計測をし、カンファレンスの内容について
簡単に説明します

ＮＳＴ医師がカルテにコメント・後日管理栄養士から栄養治療実施計画書兼報告書にて報告

☆担当患者さんの検討内容について確認してください☆

看護師は、患者さんにもっとも身近で接する職種であり、
喫食状況や身体状況の変化などに気付くことが出来ます。
また、継続したかかわりが出来る職種でもあります。

痩せている
・太っている

食事摂取量が少ない

アルブミンが低い

経口摂取ができない

褥瘡がある

入院して痩せた

あなたの患者さんはこんな状況ではありませんか？

呑み込みが悪い

注入をしている

絶食期間が長い

静脈栄養をしている

ＮＳＴ介入依頼

カンファレンス

回 診

ＮＳＴへのお問い合わせは栄養管理部またはリンクナースへ
(栄養管理部PHS：913・695)


