
平成27年9月よりＮＳＴ活動開始、10月から加算を取得しました。

半年間の実績を報告致します。

医療法人 康仁会
西の京病院
ＮＳＴ委員会
第8号(平成28年5月)
発行担当：栄養管理部

現状 ：3西・3東で介入件数が30名/週を超えている
介入患者は高齢者(80歳以上)が多い。

問題点：現状では管理栄養士からのNST介入が多い。Ｄｒ、担当看護師からの
介入件数を増やす必要がある。
介入患者が高齢である事からも早期介入するように努めたい。

NST勉強会アンケート集計

ＮＳＴへのお問い合わせは栄養管理部またはリンクナースへ
(栄養管理部PHS：913・695)

平成28年4月13日(水)にNST勉強会を開催しました。
①ＮＳＴとは？(上野医師)②検査値から見る栄養管理(松﨑臨床検査技師)
アンケートにご協力ありがとうございました。
別紙集計結果・回答資料添付致しますのでご確認ください。

NST介入者の平均年齢84歳

栄養改善のために早期介入が大切!!

4月2月

低栄養患者の入院からNST介入までの日数
入院から７日以内の
介入を目標にスクリー
ニング方法を見直し
たところ、４月では約
半数が７日以内に介
入となりました


