
当院NSTは平成27年9月よりＮＳＴ活動開始し、毎週水曜日にカンファレ
ンスと回診を行っています。
平成28年度１年間の実績を報告致します。
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ＮＳＴへのお問い合わせは栄養管理部またはリンクナースへ
(栄養管理部PHS：913・964)

1週間に３０名（120～
150名/月）まで加算算定
が可能です。リンクナース
と管理栄養士が協力して、
現在は毎週上限人数まで
介入し維持しています。

5 10 8 15 21 17 18 19 15 22 11 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

0 
63 48 69 46 

68 
53 46 

72 
50 55 

43 
51 

52 56 

74 

53 

57 

47 49 

57 

53 40 
58 

75 

38 43 

47 

31 

49 

37 
7 

4 

2 4 8 

7 

0

50

100

150

200

250

H28.4 H28.5 H28.6 H28.7 H28.8 H28.9 H28.10 H28.11 H28.12 H29.1 H29.2 H29.3

ＮＳＴ介入件数 ３階南
３階東
３階西
２階南
２ 階

地域包括ケア病棟、療養病棟にも対
象患者はいますがコスト管理の兼ね
合いで今年度から必要時にコンサル
トしてもらう方法をとっています。

奈良市NST研究会 定期勉強会の開催を行いました。

H28年3月25日（土） 当院NST主催で院外スタッフ向けNST勉強会を開催しました。
テーマ
『西の京病院NSTにおける歯科の役割と口腔ケア』：講師 歯科 中塚先生
『透析患者の栄養管理のポイント』：講師 院長 吉岡先生

院外から26名(15施設)、院内22名のスタッフが参加してくださいました。

●今年度は特に『早期介入』に力を入れてきました。
入院から介入までの日数は７日以内、早くて入院当日に介入できるようになっています。
●退院時指導・支援と外来での継続指導が出来ている患者数が増えています。


