
腸管をできるだけ使う！
無駄な絶食期間をつくらない！
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経口摂取していないと・・・
視覚や聴覚での情報処理能力の低下
唾液分泌量が減少し自浄作用の低下
ストレスによる認知機能の低下
覚醒不良による脳機能の低下
嚥下機能が低下、全身の廃用症候群につながる

ＮＳＴへのお問い合わせは栄養管理部またはリンクナースへ
(栄養管理部PHS：913・964)

腸管は免疫機能の60％担っている

食べることは
生きる楽しみ


